
武汉科技大学体育听课记录表

课程名称： 授课教师：

授课班级： 课程性质：□必修课 □选修课

授课时间： 授课地点：

应到人数： 实到人数： 听课人：

评 价 项 目 权重 评定分数

1 教风严谨，教态端正，情绪饱满。 10

2 教学目标明确，内容安排合理，准备活动充分。 15

3 讲课声音宏亮，术语运用准确。 5

4 技术要领讲解清晰明了，动作示范准确。 15

5 教学组织合理，教师指导认真，学生活动积极性高。 15

6 讲课有感染力，能吸引学生的注意力。 5

7 教师以身作则，为人师表，严格要求学生，关心学生。 5

8 活动形式得当，运动负荷适宜，实现教学目标。 15

9 不提前下课，不随意调课。 10

10 注意学生体育道德的养成。 5

总 分

优点及值得借鉴之处：

问题及改进建议：

教师签名： 联系方式（QQ 或电话）：



听课内容：


